
1. ชื�อผลงาน : ถาดพร้อมใช ้
2. คําสําคัญ   :  
3. สรุปผลงานโดยย่อ : เพื�อเตรียมถาดเครื�องมือพร้อมใชใ้นการเตรียมยาใหถู้กหลกั Sterile และ 
Aseptic Technique 
4. ชื�อและที�อยู่ขององค์กร : หอ้งผา่ตดัและวสิัญญีโรงพยาบาลขขุนัธ์ 
5. สมาชิกทมี : 1. นางเพญ็ประภา   ศรีฤทธิประดิษฐ์ 
                      2. นางวนัเพญ็     แผน่เงิน 
          3. นางประทีป     มากนวล 
                     4. นางสาวศรีสวสัดิE   ศรีแกว้ 
           5. นางคาํปอง      สอนสระคู 
          6. นายประดิษฐ     ชนะวงษา 
                        7. นายวยัวฒัน์     สมพงษรั์ตนกุล 
                        8. นางธีรดา        หลวงสนิท 
                        9. นางอาํไพร   บรรลงัค ์      

 
6. เป้าหมาย : 

           เพื�อเตรียมถาดเครื�องมือพร้อมใชใ้นการเตรียมยาให้ถูกหลกั Sterile และ Aseptic Technique
และไม่พบอุบติัการณ์หลอดยาบาดมือ 

7. ปัญหาและสาเหตุโดยย่อ :  

          ในส่วนของห้องผ่าตดัไดพ้บปัญหาเรื�องการหักหลอดยาแบบแกว้  โดยอุบติัการณ์หลอดยา
บาดมือ ซึ� งก่อนหน้านีQ เราใช้มือเปล่าหักหลอดยา และใช้ ผ ้าห่อไซริงซ์  ผา้คลุมผู ้ป่วย สําลี             
แอลกอฮอล ์เป็นอุปกรณ์ช่วยหกั 

 
8. การเปลี�ยนแปลง : 

              1. เตรียมถาดเครื�องมือพร้อมใชใ้นการเตรียมยาใหถู้กหลกั Sterile และ Aseptic Technique 
        2. เป็นนวตักรรมที�เนน้การใชว้สัดุที�เหลือใช ้หาง่ายเพื�อใชเ้ป็นอุปกรณ์ในการหกัหลอดยาแบบ
แกว้ใหส้ะดวก ปลอดภยัในการใชง้าน 
        3. ป้องกนัอนัตรายจากการเกิดอุบติัเหตุหลอดยาบาดมือ 

 
 
 
 



9. การวดัผลและผลของการเปลี�ยนแปลง: 
           ไม่พบอุบติัการณ์หลอดยาบาดมือ 
 
10. บทเรียนที�ได้รับ : 

          การที� เราใชมื้อเปล่าหกัหลอดยาแบบแกว้ หรือใชผ้า้ห่อไซริงซ์  ผา้คลุมผูป่้วย สําลีแอลกอฮอล ์
เป็นอุปกรณ์ช่วยหกั  ทาํให้เกิดอุบติัเหตุหลอดยาบาดมือ ดงันัQนการใชถ้าดเครื�องมือพร้อมใชใ้นการ
เตรียมยาทาํให้สามารถเตรียมยาให้ถูกหลกั Sterile และ Aseptic Technique  และป้องกนัอนัตรายจาก
การเกิดอุบติัเหตุหลอดยาบาดมือได ้

 
11. การติดต่อกบัทมีงาน :  

    หอ้งผา่ตดัและวสิัญญีโรงพยาบาลขขุนัธ์  เบอร์โทรศพัท ์081-0702260 หรือ 045-841290 ต่อ 128 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



(เป็นผลงานปี 52 แลว้-------ชื�นจิต 
1. ชื�อผลงาน : ไมว้ดัคู่ใจ 
2. คําสําคัญ   : Difficult intubation , Mouth  Openning , Mentothyroid  distance  ,Mentosternal   
distance  
3. สรุปผลงานโดยย่อ : พฒันาประสิทธิภาพเครื�องมือที�ใชป้ระเมินผูป่้วยเบืQองตน้อยา่งง่ายสะดวกใน
การพกพา 
4. ชื�อและที�อยู่ขององค์กร : หอ้งผา่ตดัและวสิัญญีโรงพยาบาลขขุนัธ์ 
5. สมาชิกทมี : 1. นางเพญ็ประภา   ศรีฤทธิประดิษฐ์ 
                      2. นางวนัเพญ็     แผน่เงิน 
          3. นางประทีป     มากนวล 
                     4. นางสาวศรีสวสัดิE   ศรีแกว้ 
           5. นางคาํปอง      สอนสระคู 
          6. นายประดิษฐ     ชนะวงษา 
                        7. นายวยัวฒัน์     สมพงษรั์ตนกุล 
                        8. นางธีรดา        หลวงสนิท 
                        9. นางอาํไพร   บรรลงัค ์      

 
6. เป้าหมาย : 

 1. เพื�อหาเครื�องมือที�ใชป้ระเมินผูป่้วยเบืQองตน้อยา่งง่ายสะดวกในพกพา 
2. เพื�อใชป้ระเมินผูป่้วย Difficult airway เบืQองตน้ ไดถู้กตอ้งแม่นยาํ 
3. ดชันีQ ชีQ วดัจาํนวนผูป่้วยที�เกิดภาวะแทรกซอ้นจากการใส่ท่อช่วยหายใจ เป็น 0 % 

7. ปัญหาและสาเหตุโดยย่อ :  

       จากการทบทวนในส่วนของห้องผ่าตดัไดพ้บปัญหาเรื�องการใส่ท่อช่วยหายใจลาํบาก  1 ครัQ ง 
เมื�อเดือนพฤศจิกายน คิดเป็น 33.33 %  ทางห้องผา่ตดัจึงไดคิ้ดคน้นวตักรรมไมว้ดัคู่ใจเพื�อสะดวก
ในการประเมินผูป่้วยทุกรายที�จะไดรั้บการผา่ตดั และตอ้งใหย้าระงบัความรู้สึก 
 

8. การเปลี�ยนแปลง : 

 1. จดัทาํมาตรฐานการประเมินทางเดินหายในใจและทาํการประเมินทางเดินหายใจของผูป่้วยที�มา
รับบริการทางวสิัญญีทุกราย 
 2. วางแผนการใส่ท่อช่วยหายใจดว้ยความระมดัระวงั เมื�อสงสัยว่าผูป่้วยมีภาวะใส่ท่อช่วยหายใจ
ลาํบากรวมทัQงเตรียมอุปกรณ์การใส่ท่อช่วยหายใจ และเครื�องมือเฝ้าระวงัใหพ้ร้อม 



 3. มีการขอความช่วยเหลือเมื�อมีปัญหาใส่ท่อช่วยหายใจลาํบาก ทาํให้ไดผู้มี้ประสบการณ์ในการใส่
ท่อช่วยหายใจมาช่วยเหลือ 
 4. ปฏิบติัตามแนวทางปฏิบติักรณีใส่ท่อช่วยหายใจลาํบากในผูป่้วยฉุกเฉิน 
 5. มีการประชุมของกลุ่มงาน เพื�อศึกษาสาเหตุ ปัจจยัเสี� ยงและแนวทางป้องกันภาวะใส่ท่อช่วย
หายใจลาํบาก 
 6. มีการบนัทึกประวติัใส่ท่อช่วยหายใจลาํบากในประวติัผูป่้วยนอก รวมทัQงแจง้ให้ผูป่้วยทราบทุก
ราย เพื�อป้องกนัปัญหาใส่ท่อช่วยหายใจลาํบาก เมื�อผูป่้วยตอ้งมารับบริการทางวสิัญญีในครัQ งหนา้ 

 
9. การวดัผลและผลของการเปลี�ยนแปลง: 

        - หลงัการทดลองใชง้าน ในผูป่้วยที�ตอ้งใส่ท่อช่วยหายใจจาํนวน    75 รายระหวา่งเดือน 
สิงหาคม – ตุลาคม 2552 โดยวสิัญญีพยาบาล  3   ท่าน พบวา่สามารถประเมินผูป่้วย Difficult  
Airway ได1้00 % 
        - สามารถประเมินภาวะ  Difficult  Airway   ไดอ้ยา่งแม่นยาํ ดชันีชีQวดัจาํนวนผูป่้วยเกิด
ภาวะแทรกซอ้นจากการใส่ท่อช่วยหายใจ เป็น 0 ราย  
 
 

10. บทเรียนที�ได้รับ : 

  การซกัประวติัและประเมินทางเดินหายใจของผูป่้วยจะสามารถช่วยบอกถึงความเสี�ยงของ
ผูป่้วยวา่จะมีภาวะใส่ท่อช่วยหายใจลาํบากหรือไม่ ซึ� งจะนาํไปสู่การวางแผนการใส่ท่อช่วยหายใจและ
การเตรียมอุปกรณ์ใส่ท่อช่วยหายใจรวมทัQงอุปกรณ์เฝ้าระวงัที�ดี ทาํใหส้ามารถลดอุบติัการณ์ใส่ท่อช่วย
หายใจลาํบากและลดความรุนแรงของภาวะแทรกซอ้นได ้

 
11. การติดต่อกบัทมีงาน : 

 
 

 
 

 


