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หน่วย จ่ายกลาง-ซักฟอก



สภาพปัญหา

• ถุงมือ Sterile ที
เปิดใช ้อยูใ่นสภาพที
ไม่พร้อมในการใชง้าน
ไดท้นัที  พบวา่มี

– ปัญหาขาด  

–

ปัญหาขาด  

– เปื
 อยยุย่ 

–  มีรูรั
ว 

–  สลบัขา้ง  

– แป้งในถุงมือมีมาก/นอ้ยจนเกินไป



สภาพปัญหา

• ผู้ใช◌้  ไม่มีแนวทางหลงัการใชถุ้งมือ Sterile ที
ถูกตอ้ง

• ผู้จัดเตรียม• ผู้จัดเตรียม

• ขั �นตอนการซกัถงุมือ

• ขั �นตอนการทําให้ถงุมือแห้ง

• ขั �นตอนการเตรียมถงุมือ

• ขั �นตอนการนึ�งถงุมือ

• การ Re sterile ถงุมือ



ตั)งเป้า

• ถุงมือ Sterile อยูใ่นสภาพที
พร้อมใชง้านไดท้นัที 100%• ถุงมือ Sterile อยูใ่นสภาพที
พร้อมใชง้านไดท้นัที 100%



เฝ้าดู

• ไม่มีอุบตัิการณ์ถุงมือ Sterile ไม่พร้อมใช้

• ไม่พบอุบตัิการณ์ถุงมือ Sterile ที
ใชแ้ลว้

• มีคราบเลือด/สารคดัหลั
งติดมา• มีคราบเลือด/สารคดัหลั
งติดมา

• ถุงมือติด/พนักนัอยู่

• ไม่ไดแ้ช่อยูใ่นนํ)า

• แช่รวมอยูก่บัอุปกรณ์การแพทยอ์ื
น



ปรับเปลี
ยน
• ผู้ใช้ถุงมือ

– ขอความร่วมมือโดยการทาํหนงัสือเวียนแจง้ใหห้น่วยบริการที

ใชถุ้งมือ Sterileทราบแนวทางปฏิบตัิหลงัการใชถุ้งมือ
Sterile

ใชถุ้งมือ ทราบแนวทางปฏิบตัิหลงัการใชถุ้งมือ
Sterile



ปรับเปลี
ยน
• ผู้ปฏิบตัิ

• 1. ขั)นตอนการซกัถุงมือ
– เยบ็ถุงผา้ที
เป็นรูตาข่ายใส่ถุงมือลงซกัในเครื
องซกัผา้ชนิดมีฝาเปิด

ดา้นบน
– เยบ็ถุงผา้ที
เป็นรูตาข่ายใส่ถุงมือลงซกัในเครื
องซกัผา้ชนิดมีฝาเปิด

ดา้นบน

– 2. ขั)นตอนการทาํใหถุ้งมือแหง้
• นาํถุงมือที
ซกัแลว้ในถุงผา้ตาข่ายวางบนตะแกรง หรือตะกร้าให้

สะเดด็นํ)า นาํไปอบในเครื
องอบผา้ขนาดกลาง ที
อุณหภมูิ 60 องศา
เซลเซียส เวลา 1 ชั
วโมง



ปรับเปลี
ยน
3. ขั)นตอนการเตรียมถุงมือ

• ใส่แป้งในเครื
องคลุกถุงมือ  ใชแ้ป้ง 1 ถว้ยตวง ต่อถุงมือ 1 กิโลกรัม

• ผูป้ฏิบตัิมีการตรวจเช็คถุงมือ  ทาํสญัญลกัษณ์ของการใชถุ้งมือไวท้ี
ขอบถุงมือ
ดา้นบนดา้นบน

4. ขั)นตอนการนึ
งถุงมือ
- ลดจาํนวนการบรรจุถุงมือเบอร์ 6 1/2 จาก 20 คู่เหลือ 10 ค◌ู◌่
- ลดจาํนวนการบรรจุถุงมือเบอร์ 7 จาก 20 คู่ เหลือ 15 คู่

       ทาํการนึ�งในอุณหูภูมิ 121 องศาเซลเซียส ความดัน 20 ปอนด์ต่อตารางนิ3ว 
              เวลา 15 นาท ีและนึ�งเฉพาะหม้อถุงมือ



ปรับเปลี
ยน
• การ Re sterile

– ผูป้ฏิบตัิเปิดเช็คดูถุงมือทุกคู่ที
นาํกลบัมา Re sterile ถา้
พบวา่ชาํรุด เปื
 อยยุย่ ขาด ทาํการแยกออกพบวา่ชาํรุด เปื
 อยยุย่ ขาด ทาํการแยกออก



Plan

• วตัถุประสงค์
– เพื
อใหถุ้งมือ Sterile อยูใ่นสภาพพร้อมใชง้านได ้100 %

– ผลที�คาดว่าจะเกดิ– ผลที�คาดว่าจะเกดิ
• ได◌้รับความร่วมมือจากผูใ้ชถุ้งมือ sterile

• เจา้หนา้ที
ผูป้ฏิบตัิตระหนกัถึงความพร้อมใชข้องถุงมือ sterile

• ถุงมือ sterile  อยูใ่นสภาพพร้อมใชง้านไดท้นัที

• ไม่พบขอ้ร้องเรียนเกี
ยวกบัการใชถุ้งมือ sterile



Plan

• แผนการทดสอบ
– 1. จดัทาํแนวทางปฏิบตัิหลงัการใชถุ้งมือsterile

– 2. เกบ็ถุงมือเดิมไว้

– 3. – 3. เบิกถุงมือใหม่จากคลงัวสัดุการแพทย์

– 4. ทาํสัญญลกัษณ์ที
ขอบถุงมือดา้นบน

– 5. เกบ็ตวัอยา่งถุงมือที
ผา่นการใชใ้นแต่ละครั) ง



Do

• ประชุมชี)แจงแผนงานใหเ้จา้หนา้ที
ผูป้ฏิบตัิทราบ

• จดัทาํหนงัสือเวียนแจง้ใหห้น่วยบริการที
เกี
ยวขอ้งทราบ

• ปฏิบตัิตามแผนงานที
กาํหนด• ปฏิบตัิตามแผนงานที
กาํหนด



Check

• ขอความร่วมมือใหห้น่วยบริการจดัส่งใบอุบตัิการณ์ใหทุ้กครั) ง

• หน่วยจ่ายกลางจดัเกบ็อุบตัิการณ์ใหห้น่วยบริการทราบ



Act

• หวัหนา้หน่วยจ่ายกลางร่วมประชุมกบัเจา้หนา้ที
เพื
อเกบ็ขอ้มูล
จาํนวนอุบตัิการณ์ทั)งหมด นาํขอ้มูลมาวิเคราะห์เปรียบเทียบ เพื
อดู
ความกา้วหนา้และขอ้บกพร่อง หาแนวทางปรับปรุงและพฒันางาน
ต่อไปต่อไป


