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ขณะปฏิบติัหนา้ที�ในเวรดึกคืนหนึ�ง  ซึ� งน่าจะเป็นเวลาที�ทุกคนควรหลบัใหล  แต่สาํหรับ
หอ้งคลอดแลว้ เวรดึก คือเวลาเกิดของเหล่าเด็กนอ้ยทั�งหลาย  และเวรดึกคืนนี�ก็เช่นกนั....... 

ยามใกลรุ่้งไดมี้เสียงโทรศพัทด์งัขึ�นท่ามกลางเสียงกรีดร้องครวญครางของบรรดามารดารอ
คลอดทั�งหลาย  ดิฉนัก็คิดในใจวา่....”BBA มาแน่ๆเลย”   แต่พอรับโทรศพัทก์ลบัเป็นวา่ไม่ได้
คลอดที�บา้นธรรมดา  แต่เป็น case คลอดระหวา่งทาง  เป็น case จากรพ.ขา้งเคียงที�จะส่งตวัไป
รับการรักษาที�โรงพยาบาลจงัหวดั โดยมีพยาบาลนาํส่ง 1 คน เป็น  case มารดา 
Primigravidarum GA 38 wks with fully dilate with breech 
presentation with thick meconium  stain แต่ระหวา่งการส่งต่อ  ทารกตอ้งการ
ที�จะออกลืมตาดูโลกแลว้  ทาํใหค้ลอดส่วนลาํตวัพน้ช่องทางคลอด แต่ติดไหล่ทั�ง 2 ขา้งและศีรษะ 
อีกประมาณ 5 km จะถึง รพ.เรา  พอเราไดย้นิดงันั�น รีบรุดลงไปที� ER เพื�อรับ case...และได้
ช่วยทาํคลอดทารกออกมาในที�สุด  แต่ทารกอาการเริ�มไม่ดีแลว้  จึงส่งตวัมาที�ห้องคลอด 

ที�หอ้งคลอดเราไดช่้วยฟื� นคืนชีพทารกอยา่งสุดกาํลงัความสามารถ  แต่สุดทา้ยก็ไม่สามารถ
ที�จะยื�อชีวติเด็กได.้.....เป็นที�โศกเศร้าสาํหรับมารดาและญาติพี�นอ้งมาก... 

หลงัทารกไดเ้สียชีวติลงแลว้  เราไดท้าํการซกัประวติัมารดา มารดาก็ไดใ้หป้ระวติัวา่ทอ้งนี�
ไม่ไดเ้ป็นทอ้งแรก  ความจริงแลว้เป็นทอ้งที� 3 แต่ไม่ไดบ้อกใคร  เพราะวา่สามีคนนี� เป็นสามีใหม่  
ไม่อยากใหส้ามีและญาติของสามีรู้วา่ตนเคยมีลูกมาแลว้  พร้อมกบัขอ้ร้องเจา้หนา้ที�ให้ช่วยเก็บเป็น
ความลบัดว้ย... และจากเหตุการณ์ครั� งนี�ทาํใหเ้ราตอ้งกลบัมาคิดวา่เราควรใหค้วามสาํคญักบัการซกั
ประวติัมากๆ พร้อมทั�งตอ้งอธิบายผลเสียของการปกปิดขอ้มูลดว้ยใหผู้ป่้วยเขา้ใจดว้ย เพื�อ
ประโยชน์ของคนไขเ้อง  และเราตอ้งสร้างสัมพนัธภาพที�ดีกบัผูป่้วยเพื�อใหผู้ป่้วยมีความไวว้างใจที�
จะใหข้อ้มูลต่อเราดว้ย   เพราะในการคลอด  ครรภแ์รกและครรภห์ลงัแตกต่างกนั  ครรภห์ลงัมี
โอกาสที�จะคลอดเร็วกวา่ครรภแ์รก...และอีกเรื�องหนึ�งคือในการส่งตวัผูป่้วยควรที�จะมีพยาบาล
นาํส่ง 2 คนจะไดช่้วยกนัดูทั�งแม่และลูก..เพื�อใหไ้ม่ใหเ้หตุการณ์เช่นนี� เกิดขึ�นอีก... 
 


