
โรงพยาบาลขุขันธ์ ฉบบัท่ี: A แก้ไขครัง้ท่ี 04 วนัท่ีประกาศใช้  02/01/64 หน้า 1/2 ส าเนาท่ี : 
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เอกสารนีเ้ป็นสมบตัิของโรงพยาบาลขขุนัธ์   ห้ามน าออกไปใช้ภายนอกหรือท าซ า้โดยไมไ่ด้รับอนญุาต 

ขัน้ตอนการปฏิบัตงิาน 
1.เตรียมวสัดอุปุกรณ์ 

1.1 กระเป๋าเย่ียมบ้าน 

1.2 เคร่ืองวดัความดนัโลหิต 

1.3 หฟัูง 
1.4 แถบตรวจน า้ตาลในปัสสาวะ 
1.5 ถงุมือแพทย์ 
1.6 กล้องถ่ายรูป   
1.7 วสัด ุ, เวชภณัฑ์การแพทย์ ตามความเหมาะสม 

1.8 แฟ้มประวตัผิู้ ป่วย 

1.9 เอกสารความรู้เก่ียวกบัโรคตา่งๆ 

1.10 กลอ่งตาชัง่เดก็ ตาชัง่ผู้ใหญ่  นวตักรรมตา่งๆ  กลอ่งโมเดลอาหาร 
1.11 รถยนต์และพนกังานขบัรถ 

2.ขัน้ตอนการเย่ียมบ้าน 
2.1 เม่ือได้รับใบสง่ตอ่ผู้ ป่วยเย่ียมบ้านจากหอผู้ ป่วย ศนูย์ COC ด าเนินการแยกผู้ ป่วย
ตามล าดบัความส าคญัและความรุนแรงของโรค  สง่ตอ่ให้กบัสถานบริการใกล้บ้านท่ีรับผิดชอบ 
2.2 ศนูย์ COC  เย่ียมผู้ ป่วยก่อนกลบับ้าน 1 ครัง้ เพื่อตดิตามอาการและบริการสขุภาพท่ีต้อง
ตดิตามให้บริการตอ่เน่ืองท่ีบ้านจากแพทย์หรือ พยาบาลประจ าหอผู้ ป่วย 

2.3 ศนูย์ COC เย่ียมผู้ ป่วยท่ีบ้านหลงัจากกลบัจากโรงพยาบาลภายใน  5-30 วนัเพ่ือประเมิน
สภาวะสขุภาพขณะนัน้ และประเมินความต้องการบริการสขุภาพท่ีผู้ ป่วยควรได้รับ  

2.4 ศนูย์ COC ประสาน ทีมสหสาขาวิชาชีพหรือทีมสขุภาพ นดัหมาย วนั เวลา ไปเย่ียมผู้ ป่วย
ตามแผนปฏิบตังิานเย่ียมบ้านและเตรียมกระเป๋าเย่ียมพร้อมทัง้อปุกรณ์ท่ีจ าเป็น 

 
ผู้จดัท า……………………………                                                                          …………………….. 
             ศนูย์การดแูลสขุภาพตอ่เน่ือง                                                                                วนัท่ี                                                        
 ผู้อนมุตัิ …………………………                                                                           …………………….. 
             หวัหน้ากลุม่งานการพยาบาล                                                                                วนัท่ี                                                                                             

 
สถานะเอกสาร  …………………………………………. 
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2.5  ไปเย่ียมผู้ ป่วยท่ีบ้านตามเวลานดัหมาย 

2.6 ขณะเย่ียมผู้ ป่วยซกัถามอาการ ตรวจสญัญาณชีพ ตรวจร่างกายตามอาการของผู้ ป่วยและ
ให้การพยาบาลท่ีบ้าน เชน่ การเปล่ียนสาย NG.tube การเปล่ียนสายสวนปัสสาวะ การท าแผลกดทบั 
และอ่ืนๆ ตามความเหมาะสม พร้อมทัง้อธิบายให้ค าแนะน าแก่ญาตใินการดแูลผู้ ป่วยท่ีบ้าน  

2.7นอกจากตดิตามสภาวะร่างกายแล้ว ทีมสขุภาพจะต้องซกัถามและสงัเกตสภาวะด้านจิตใจ
สงัคมและสภาวะเศรษฐกิจด้วย 

2.8ลงบนัทกึ อาการ และการตรวจพบ ภาวะความเปล่ียนแปลงตา่งๆ บนัทกึสญัญาณชีพการ
รักษา , การพยาบาล และค าแนะน าท่ีให้ พร้อมทัง้นดัหมาย การเย่ียมครัง้ตอ่ไปใน F-COC-001 
, F-COC-002 , F-COC-003 , 
2.9ในกรณีท่ีพบผู้ ป่วยในชมุชน ให้การพยาบาลในชมุชน พร้อมประเมินสภาพผู้ ป่วยตามอาการ 

ถ้าหากทีมสหสาขาวิชาชีพหรือทีมสขุภาพไมส่ามารถให้การรักษาพยาบาลได้ ก็ น าสง่ผู้ ป่วยมายงัมายงั
โรงพยาบาลขขุนัธ์  พร้อมตดิตามเยียมผู้ ป่วยตอ่ 

2.10  เม่ือตดิตามเย่ียมผู้ ป่วย จน ผู้ ป่วยและญาตสิามารถดแูลสขุภาพตนเองได้ จงึยตุกิารเย่ียม  

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 


