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1.วัตถุประสงค ์( Purpose) 
1. เพ่ือตรวจสอบความพร้อมของเครื่องมือให้มีสภาพสมบูรณ์เพียงพอ พร้อมใช้งานอยู่เสมอ 
2. ลดอัตราการเลื่อน/งดผ่าตัดเนื่องจากความไม่พร้อมของเครื่องมือ 

2. ขอบข่าย( Scope) 
 ผู้รับบริการผ่าตัดได้รับการประเมินปัญหา  ความต้องการ   ได้รับการแก้ไขปัญหาตามสภาวะผู้ป่วย
แต่ละราย  และได้รับการผ่าตัดตามแผนการรักษา 
3. ค าจ ากัดความ ( Definition ) การเตรียมความพร้อมอุปกรณ์เครื่องมือผ่าตัด  หมายถึง สมรรถนะของ
พยาบาลห้องผ่าตัดในการเตรียมเครื่องมือก่อนผ่าตัดได้ครบถ้วน  มีความรู้เกี่ยวกับขั้นตอนและวิธีการ  ผ่าตัด 
และมีความช านาญเฉพาะทางด้านอุปกรณ์หรือ  เครื่องมือพิเศษ ที่ได้รับการฝึกฝนพิเศษในการช่วยท าผ่าตัด
แต่ละสาขา เพ่ือให้ผู้ป่วยได้รับการผ่าตัดอย่างปลอดภัย และรวดเร็ว ไม่มีภาวะแทรกซ้อน 
4. หน้าที่ความรับผิดชอบ (Responsibility) 
 พยาบาลห้องผ่าตัด รับผิดชอบการปฏิบัติงานด้านการจัดเตรียมเครื่องมือและอุปกรณ์ผ่าตัดแต่ละ
สาขา ต้องมีความรู้ ความช านาญ และประสบการณ์ ในการเตรียมความพร้อมเครื่องมือผ่าตัดแต่ละประเภท  
เพ่ือความสะดวกรวดเร็วในการท างาน  สามารถบริหารเวลาและบริหารห้องผ่าตัดให้เกิดการใช้งานอย่างมี
ประสิทธิภาพ  
5. ขั้นตอนการปฏิบัติงาน ( Procedure ) 
 1. เตรียมความพร้อมของห้องผ่าตัดแต่ละประเภท จัดเตรียม mayo stand รถส่งเครื่องมือและ ring  
stand ที่เช็ดท าความสะอาดแล้วไว้ประจ าที่ภายในห้อง ตรวจสอบความพร้อมใช้งาน และบันทึกใน                            
ใบตรวจสอบ 
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  2. ตรวจสอบอุปกรณ์เครื่องใช้ถาวรที่อยู่ในห้องผ่าตัด ได้แก่ เตียงผ่าตัดและ  อุปกรณ์ท่ีใช้กับเตียง
ผ่าตัด โคมไฟผ่าตัด และนาฬิกา ให้อยู่ในสภาพพร้อมใช้งานตลอดเวลาและ อุปกรณ์ที่จ าเป็นต้องใช้ในห้อง
ผ่าตัดดังนี้ 

  - เครื่องจี้ห้ามเลือดไฟฟ้าเสียบปลั๊กเปิด  Switch stand by ไว้ plate จี้ผู้ใหญ่   adaptor ของ 
foot switch  

  - เครื่องดูดเสมหะและเลือด  (Suction) ต่อ pipe line ไว้ด้านศีรษะของผู้ป่วย  และต่อสายออก
จากเครื่องให้พร้อมใช้งาน 

 - ถังขยะ  1 ใบ ใส่ถุงพลาสติกแดง  ม้าต่อขา 1 – 2 ตัว และเก้าอ้ีนั่งปรับระดับสูงต่ า 2 – 3 ตัว  
3.  เตรียมวัสดุเครื่องใช้ในการท าผ่าตัดในแต่ละห้องให้เพียงพอส าหรับใช้ในแต่ละวันและตรวจ 

สอบวันหมดอายุของวัสดุเครื่องใช้ในการท าผ่าตัด 
 4.  เตรียมเครื่องมือตามการ set ผ่าตัด  

4.1  กรณีผ่าตัดไส้ติ่งอักเสบ เครื่องมือที่ต้องเตรียมมีดังนี้ 
   4.1.1 Set Appendectomy  1 set 
   4.1.2 Set Scrub    1 set 
   4.1.3 สาย Suctionปราศจากเชื้อ  1 set 
   4.1.4 Set ผ้าผ่าตัด1,2,3 อย่างละ  1 set 
   4.1.5 Set เสื้อกาวน์ 3 ตัว  1 set 
   4.1.6 เครื่องมือที่ต้องเตรียมเพ่ิม 
    4.1.6.1 ใบมีดผ่าตัดเบอร์ 23     1 อัน 
    4.1.6.2 Dexon ติดเข็ม No.2/0     1 อัน 

4.1.6.3 Chromic Cat Gut ติดเข็ม round No. 2/0 1 อัน 
4.1.6.4 Nylon No 3/0 ติดเข็ม    1 อัน 
4.1.6.5 Silk No. 2/0     1 อัน 

    4.1.6.6 สายจี้ปราศจากเชื้อ    1 อัน 
    4.1.6.7 สาย suction      1 อัน 
    4.1.6.8 ชามรูปไตปราศจากเชื้อ    1 อัน 

หมายเหตุ Set Appendectomy ประกอบด้วย 
     Artery โค้ง            6  ตัว 
                        Artery  ตรงใหญ่   2 ตัว 

Richardson retracter  1  ตัว 
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Army retracter   1  ตัว 
Farabeuf retracter    1  คู ่
Needle Holder   2 ตัว 

     Long Non tooth Forceps 1 ตัว 
     Non tooth forceps  1  ตัว 
     Tooth forceps   1  ตัว 
     Adson tooth forceps  1  ตัว 
     Towel clips   5 ตัว 
     Babcock  กลาง   2 ตัว 
     Sponge Holding Forceps  3 ตัว 
     กรรไกรตัดไหม   1 อัน 
     Mayo    1 อัน 
     Metzenbaum   1 อัน 
     ด้ามมีดเบอร์ 4    1 อัน 
     ถ้วยใบเล็ก , กลาง   1 , 1 ใบ 
     Gauzeขนาด 3x3  20 ผืน 
     ไม้พันส าลี   2 อัน   
     Gauze  paint   3 ชิ้น  

               4.2. กรณีผ่าตัดไส้เลื่อน เครื่องมือที่ต้องเตรียมมีดังนี้  
   4.2.1 Set Tubal Resection  1set 
   4.2.2 Set  Scrub    1 set 
   4.2.3 Set ผ้าผ่าตัด1,2,3 อย่างละ  1 set 
   4.2.4 Set เสื้อกาวน์3 ตัว   1 set 
   4.2.5 เครื่องมือที่ต้องเตรียมเพ่ิม 
    4.2.5.1 ใบมีดผ่าตัดเบอร์ 23  1 ใบ 
             4.2.5.2 Dexon ติดเข็ม No.1/0  1 ห่อ 

  4.2.5.3 Nylon 3/0    1 ห่อ 
  4.2.5.4 Silk 0 ไม่ติดเข็ม   1 ห่อ  
  4.2.5.5 Retax gauze   1 ห่อ 
  4.2.5.6 penrose drainage   1 สาย 
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  4.2.5.7 เข็ม hernia   1 อัน  
  4.2.5.8 สายจี้ปราศจากเชื้อ  1 อัน  

    หมายเหตุ Set Tubal Resection ประกอบด้วย 
     Artery โค้ง   6 ตัว 
                     Artery ตรงใหญ่   2 ตัว  

Needle Holder   2 ตัว 
     Long Non tooth Forceps 1 ตัว 
     Non tooth forceps  1 ตัว 
     Tooth forceps   1 ตัว 
     Adson tooth forceps  1 ตัว 
     Towel clips   5 ตัว 
     Babcock  กลาง   2 ตัว 
     Sponge Holding Forceps  3 ตัว 

Richardson  retracter  1 ตัว 
Army retracter   1 ตัว 

     Farabeuf  retracter    1 คู่ 
กรรไกรตัดไหม   1 อัน 

     Mayo    1 อัน 
     Metzenbaum   1 อัน 
     ด้ามมีดเบอร์ 3   1 อัน 
     ด้ามมีดเบอร์ 4    1 อัน 
     ถ้วยใบเล็ก , กลาง   1 , 1 ใบ 
     Gauze  ขนาด 3x3   20 ชิ้น 
     ไม้พันส าลี   2 อัน 
     ถ้วยน้ ายาใบเล็ก , กลาง   1 , 2 ใบ   
     Gauze paint   3 ชิ้น  
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4.3. กรณีผ่าตัดนิ่วในถุงน้ าดี เครื่องมือที่ต้องเตรียมมีดังนี้  
   4.3.1 Set Cholecystectomy   1 set 
   4.3.2 Set  Scrub    1 set 
   4.3.3 Set ผ้าผ่าตัด 1,2,3,4 อย่างละ 1 set 
   4.3.4 Set เสื้อกาวน์ 3 ตัว  1 set 
   4.3.5 เครื่องมือที่ต้องเตรียมเพ่ิม 
    4.3.5.1 ใบมีดผ่าตัดเบอร์ 23  1 ใบ 
             4.3.5.2 Dexon ติดเข็ม No.1/0  1 ห่อ 

  4.3.5.3 Nylon 3/0    1 ห่อ 
  4.3.5.4 Silk 0 ไม่ติดเข็ม   1 ห่อ  
  4.3.5.5 Retax gauze   1 ห่อ 
  4.3.5.6 Swab 18 x 6   1 ห่อ 
  4.3.5.7 สายจี้ปราศจากเชื้อ  1 อัน  
  หมายเหตุ Set Cholecystectomy ประกอบด้วย  

     ด้ามมีดเบอร์ no.4   2 ตัว  
     กรรไกรตัดไหม    2 ตัว  
     Mayo     2 ตัว  
     Metzenbaum    2 ตัว 
     Non tooth forceps   2 ตัว  
     Tooth forceps    2 ตัว 
     Adson tooth forceps   1 ตัว 
     Long forcep    1 ตัว  
     Needle Holder    2 ตัว 
     Sponge forceps   6 ตัว 
     Artery ตรง ใหญ ่   2 ตัว 
     Artery ตรง เล็ก    4 ตัว 

Artery โค้ง    6 ตัว 
Babcock กลาง    2 ตัว 
Right Ankle    2 ตัว 
Richardson  retracter   1 ตัว 
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Army retracter    1 ตัว 
     Farabeuf  retracter     1 คู่ 
     Dever ใหญ่    1 ตัว  
     Dever เล็ก     1 ตัว 

หัว suction     2 ตัว  
Towel  clips     5 ตัว 
สาย suction 80cms.    1 สาย  

4.4 กรณีผ่าตัดมดลูกทางหน้าท้อง  เครื่องมือที่ต้องเตรียมมีดังนี้ 
   4.4.1 Set Major    1 set 
   4.4.2 Set C/S ใหญ่    1  set 
   4.4.3 Set scrub    1 set 
   4.4.4 Set  Scrub    1 set 
   4.4.5 Set ผ้าผ่าตัด1,2,3,4 อย่างละ 1 set 
   4.4.6 Set เสื้อกาวน์ 2 ตัว  2 set 
   4.4.7เครื่องมือที่ต้องเตรียมเพ่ิม 
    4.4.7.1 ใบมีดผ่าตัดเบอร์ 23  1 ใบ 
    4.4.7.2 ใบมีดผ่าตัดเบอร์ 11  1 ใบ 
             4.4.7.3 Dexon No.1/0 ติดเข็ม  1 ห่อ 
    4.4.7.4 Dexon No.0   1ห่อ 

  4.4.7.5 Silk 2/0 ไม่ติดเข็ม  1 ห่อ  
  4.4.7.6  Monosyn Guick 3/0   1 ห่อ 
  4.4.7.7 Monosyn เข็มตรง 4/0   1 ห่อ 
  4.4.7.8 Retax gauze   1 ห่อ 
  4.4.7.9 Swab 18 x 6   1 ห่อ 
  4.4.7.10 Swab 14 x 14   1 ห่อ 
  4.4.7.11 สายจี้ปราศจากเชื้อ  1 อัน  
  หมายเหตุ Set Major ประกอบด้วย 

     Allis ใหญ ่, เล็ก   6,2 ตัว 
Spong forceps   6 ตัว 
Babcock     2 ตัว 
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Kocher ตรง, โค้ง   6,5 ตัว 
Heaney    2 ตัว 
 Roger Artery    1 ตัว 
 Pean Artery โค้งใหญ่,เล็ก  4 ,6 ตัว 
 Right ankle,Tonsil artery  2,2 ตัว 
 Artery ตรงเล็ก    6 ตัว 
 Needle Holderใหญ,่เล็ก  2,1 ตัว 
 Mayo,ตัดเนื้อ    2,3 ตัว 
 Metzenbaum    2 ตัว 
 กรรไกรตัดไหม    2 ตัว 
Richardson Eastman     2 ตัว 
ด้ามมีดเบอร์ 3 , 4   1,1 ตัว 
หัว suction , สาย suction  1,1 ตัว 
Deaverใหญ่    1 ตัว 
 Long tooth,nontooth Forceps  2,2 ตัว 
 Tooth ,Non tooth forceps  2,2 ตัว 
 Adson Tooth Forceps สั้น  1 ตัว 
 Towel clips    5 ตัว 

  4.5. กรณีผ่าตัดคลอด เครื่องมือที่ต้องเตรียมมีดังนี้  
4.5.1 Set C/S 1      1 set 
4.5.2 Set C/S ใหญ่    1 set 
4.5.3 Set รับเด็ก    1 set 

   4.5.4 Set  Scrub    1 set 
   4.5.5 Set ผ้าผ่าตัด1,2,3,4 อย่างละ 1 set 
   4.5.6 Set เสื้อกาวน์3 ตัว   1 set 
   4.5.7 เครื่องมือที่ต้องเตรียมเพ่ิม 
    4.5.7.1 ใบมีดผ่าตัดเบอร์ 23    2 ใบ 
             4.5.7.2 Chromic Cat Gut ติดเข็ม round No.1/0  2 ห่อ 
    4.5.7.3 Chromic Cat Gut ติดเข็ม round No.2/0  1 ห่อ 

  4.5.7.4 Dexon ติดเข็ม No.1/0    1 ห่อ 
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  4.5.7.5 Monosyn Guick 3/0     1 ห่อ 
  4.5.7.6 Monosyn เข็มตรง 4/0     1 ห่อ 
  4.5.7.7 Retax gauze     1 ห่อ 
  4.5.7.8 Swab 14x14      1 ห่อ 
  4.5.7.9 Swab 18x6     1 ห่อ 
  4.5.7.10 สายจี้ปราศจากเชื้อ    1 อัน  

    หมายเหตุ Set C/S 1   ประกอบด้วย  
     ด้ามมีดเบอร์ no.4   2 ตัว  
     กรรไกรตัดไหม    2 ตัว  
     Mayo     2 ตัว  
     Metzenbaum    2 ตัว 
     Non tooth forceps   2 ตัว  
     Tooth forceps    2 ตัว 
     Adson tooth forceps   1 ตัว 
     Long forcep    1 ตัว  
     Needle Holder    2 ตัว 
     Sponge forceps   6 ตัว 

Set C/S ใหญ่ ประกอบด้วย  
ขันสเตนเลสใหญ่    2 ใบ  
ลูกสูบยางแดง    1 อัน  
Doyen      1 ตัว 
Rechardson     2 ตัว  
Set รับเด็ก ประกอบด้วย  
กรรไกรตัด cord    1อัน 
Artery โค้งกลาง    1อัน  
Non- tooth forceps   1 อัน 
ถ้วย Stainless 4 ออนซ์   2 ใบ  
Rubber ring ผูก cord    2 อัน 
ส าลีก้อนใหญ่    4 ก้อน  
ผ้าสี่เหลี่ยม 2 ชั้น    2 ชิ้น  
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ผ้าขนหนูรับเด็ก    1 ผืน  
เสื้อกาวน์     1 ผืน  
ผ้าเช็ดมือ     1 ผืน  

  4.6. กรณีผ่าตัดท้องนอกมดลูก เครื่องมือที่ต้องเตรียมมีดังนี้  
4.6.1 Set C/S 1      1 set 
4.6.2 Set C/S ใหญ่    1 set 
4.6.3 Set  Scrub    1 set 

   4.6.4 Set ผ้าผ่าตัด 1,2,3,4 อย่างละ 1 set 
   4.6.5 Set เสื้อกาวน์ 3 ตัว  1 set 
   4.6.6 เครื่องมือที่ต้องเตรียมเพ่ิม 
    4.6.6.1 ใบมีดผ่าตัดเบอร์ 23    2 ใบ 
             4.6.6.2 Chromic Cat Gut ติดเข็ม round No.1/0  2 ห่อ 
    4.6.6.3 Chromic Cat Gut ติดเข็ม round No.2/0  1 ห่อ 

  4.6.6.4 Dexon ติดเข็ม No.1/0    1 ห่อ 
  4.6.6.5 Dexon No.0 ไม่ติดเข็ม     1 ห่อ 
  4.6.6.6 Monosyn Guick 3/0     1 ห่อ 
  4.6.6.7 Monosyn เข็มตรง 4/0     1 ห่อ 
  4.6.6.8 Retax gauze     1 ห่อ 
  4.6.6.9 Swab 14 x 14      1 ห่อ 
  4.6.6.10 Swab 18 x 6     1 ห่อ 
  4.6.6.11 สายจี้ปราศจากเชื้อ    1 อัน  

    หมายเหตุ Set C/S 1   ประกอบด้วย  
     ด้ามมีดเบอร์ no.4   2 ตัว  
     กรรไกรตัดไหม    2 ตัว  
     Mayo     2 ตัว  
     Metzenbaum    2 ตัว 
     Non tooth forceps   2 ตัว  
     Tooth forceps    2 ตัว 
     Adson tooth forceps   1 ตัว 
     Long forcep    1 ตัว  



โรงพยาบาลขุขันธ์ ฉบับที่ A แก้ไขครั้งที่ 00 วันที่ประกาศใช้ 04/01/64 หน้า 10/15   ส าเนาที่ 
วิธีปฏิบัติที่: WI-OPR-01.019 เรื่อง: การเตรียมเครื่องมือผ่าตัด 

 

เอกสารนี้เป็นสมบัติของโรงพยาบาลขุขันธ์   ห้ามน าออกไปใช้ภายนอกหรือท าซ้ าโดยไม่ได้รับอนุญาต 

     Needle Holder    2 ตัว 
     Sponge forceps   6 ตัว 

Set C/S ใหญ่ ประกอบด้วย  
ขันสเตนเลสใหญ่    2 ใบ  
ลูกสูบยางแดง    1 อัน  
Doyen      1 ตัว 
Rechardson     2 ตัว  

 
4.7.กรณีผ่าตัดท าหมันหญิง เครื่องมือที่ต้องเตรียมมีดังนี้  

   4.7.1 Set Tubal Resection  1 set 
   4.7.2 Set  Scrub    1 set 
   4.7.3 Set ผ้าผ่าตัด 1,2,3 อย่างละ  1 set 
   4.7.4 Set เสื้อกาวน์ 3 ตัว  1 set 
   4.7.5 เครื่องมือที่ต้องเตรียมเพ่ิม 
    4.7.5.1 ใบมีดผ่าตัดเบอร์ 23    1 ใบ 
             4.7.5.2Chromic Cat Gut ติดเข็ม round No. 1/0  1 ห่อ 

  4.7.5.3 Dexon ติดเข็ม No.2/0    1 ห่อ 
  4.7.5.4 Syringe Disposible  10 ml    1 อัน 
  4.7.5.5 เข็ม No 18 , 23 ขนาด 1 นิ้วครึ่งอย่างละ   1 อัน 

    หมายเหตุ Set Tubal Resection ประกอบด้วย 
     Artery โค้ง   6 ตัว 
                     Artery ตรงใหญ่   2 ตัว  

Needle Holder   2 ตัว 
     Long Non tooth Forceps 1 ตัว 
     Non tooth forceps  1 ตัว 
     Tooth forceps   1 ตัว 
     Adson tooth forceps  1 ตัว 
     Towel clips   5 ตัว 
     Babcock  กลาง   2 ตัว 
     Sponge Holding Forceps  3 ตัว 
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Richardson  retracter  1 ตัว 
Army retracter   1 ตัว 

     Farabeuf  retracter    1 คู่ 
กรรไกรตัดไหม   1 อัน 

     Mayo    1 อัน 
     Metzenbaum   1 อัน 
     ด้ามมีดเบอร์ 3   1 อัน 
     ด้ามมีดเบอร์ 4    1 อัน 
     ถ้วยใบเล็ก , กลาง   1 , 1 ใบ 
     Gauze  ขนาด 3 x 3   20 ชิ้น 
     ไม้พันส าลี   2 อัน 
     ถ้วยน้ ายาใบเล็ก , กลาง   1 , 2 ใบ   
     Gauze paint   3 ชิ้น  
  4.7. กรณีขูดมดลูก เครื่องมือที่ต้องเตรียมมีดังนี้  
   4.7.1 Set Curetage   1 set 
   4.7 2 Set Scrub   1 set 
   4.7.3 Set เสื้อกาวน์ 2 ตัว 1 set  
   4.7.4 เครื่องมือที่ต้องเตรียมเพ่ิม  
   4.7.4.1 สาย Suction     1 สาย 
   4.7.4.2 Manaul vacuum aspiration tube 1 อัน 
   หมายเหตุ Set Curetage ประกอบด้วย 
                                    Vaginal speculum M     1 ตัว 

post retractor    1 ตัว 
Uterine sound     1 ตัว 
Spong forcep     2 ตัว 
Tenaculum     1 ตัว 
Curette     1 ตัว 
Gauze     20 ชิ้น 
Cotton flush    6 ก้อน 
Non tooth forcep   1 ตัว 
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ถ้วยเล็ก     1 ใบ 
ขันstainless ขนาดกลาง   1 ใบ 
ผ้าสี่เหลี่ยมเจาะกลางสองชั้น  1 ผืน 
ผ้าสี่เหลี่ยมสองชั้น    1 ผืน 
ผ้าสี่เหลี่ยมชั้นเดียว    1 ผืน 
ถุงเท้า      1 คู ่
ถาดสี่เหลี่ยม    1 ใบ 

4.8. กรณีผ่าตัดเล็ก เครื่องมือที่ต้องเตรียมมีดังนี้ 
   4.8.1  Set OR Minor  
   4.8.2 เครื่องมือที่ต้องเตรียมเพ่ิม แล้วแต่กรณี 

หมายเหตุ Set OR Minor ประกอบด้วย 
Artery โค้งเล็ก   2 ตัว 
Adson Non tooth forceps 1 ตัว 
Adson tooth forceps  1 ตัว 
Tooth forceps   1 ตัว 
Needle Holder   1 ตัว 
Allis tissue   1 ตัว 
กรรไกรตัดไหม   1 อัน 

    กรรไกรตัดเนื้อ   1 อัน 
    ด้ามมีดเบอร์ 3   1 อัน 
    ถ้วยสเตนเลส    1 ใบ 
    ผ้าสี่เหลี่ยมเจาะกลาง  1 ผืน 
    ก๊อสพับ    10 ผืน 

ไม้พันส าลี   10 ห่อ 
    ถ้วยใบเล็ก   2 ใบ 
 เครื่องมือที่ต้องเตรียมเพ่ิมเครื่องตรวจความถี่สูง (Ultrasound) โดยยืมจากตึกผู้ป่วยในหญิง 
5.  เตรียมเครื่องมือและทดสอบประสิทธิภาพของเครื่องมือทุกครั้งก่อนและหลังการผ่าตัด 
6.  เตรียมเครื่องมือส ารองกรณีเครื่องมือขัดข้องขณะผ่าตัด 
7.  เมื่อผู้ป่วยมาถึงห้องผ่าตัดตรวจเช็คผู้ป่วยตามแนวทางการตรวจรับผู้ป่วยที่ห้องผ่าตัด  เพื่อเตรียมความ
พร้อมอีกครั้ง 
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 8. เมื่อเสร็จสิ้นการผ่าตัดประเมินผลผู้ป่วยและน าปัญหาในการท าผ่าตัดมารายงานในขณะรับ – ส่งเวรและ
บันทึกในสมุดเหตุการณ์ประจ าวัน 
เกณฑ์ชี้วัดคุณภาพ 
 - อุบัติการณ์การเลื่อนผ่าตัดเนื่องจากเครื่องมือไม่พร้อม  = 0 
 - อัตราความพึงพอใจของผู้ป่วย > 80 % 
วิธีการตรวจสอบ 
    จากใบความเสี่ยงจากการเตรียมเครื่องมืออุปกรณ์ไม่ครบ 
  
 6. เอกสารอ้างอิง ( Reference Document ) 
 สมาคมห้องผ่าตัดแห่งประเทศไทย. 2554. สมรรถนะพยาบาลห้องผ่าตัดแห่งประเทศไทย. 
    กรุงเทพมหานคร :ส านักพิมพ์กรุงเทพเวชสาร 
 
7. เอกสารแนบท้าย ( Appendix )  

แบบประเมินสมรรถนะพยาบาลห้องผ่าตัด เรื่องการเตรียมความพร้อมอุปกรณ์เครื่องมือผ่าตัด 
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แบบประเมินสมรรถนะพยาบาลห้องผ่าตัด 
เรื่อง การเตรียมเครื่องมือผ่าตัด 

กลุ่มงานการพยาบาลผู้ป่วยผ่าตัดและวิสัญญี โรงพยาบาลขุขันธ์ 
 ค าจ ากัดความ ( Definition ) การเตรียมความพร้อมอุปกรณ์เครื่องมือผ่าตัด หมายถึง สมรรถนะ
ของพยาบาลห้องผ่าตัดในการเตรียมเครื่องมือก่อนผ่าตัดได้ครบถ้วน  มีความรู้เกี่ยวกับขั้นตอนและวิธีการ  
ผ่าตัด และมีความช านาญเฉพาะทางด้านอุปกรณ์หรือ เครื่องมือพิเศษ ที่ได้รับการฝึกฝนพิเศษในการช่วยท า
ผ่าตัดแต่ละสาขา เพ่ือให้ผู้ป่วยได้รับการผ่าตัดอย่างปลอดภัย และรวดเร็ว ไม่มีภาวะแทรกซ้อน 
รายการ Knowledge Attitude practices 
การเตรียมเครื่องมือผ่าตัด   √ 
เกณฑ์การประเมิน  
 ปฏิบัติ  =  1 คะแนน           ไม่ปฏิบัติ =  0 คะแนน        
พยาบาลห้องผ่าตัดต้องปฏิบัติครบทุกข้อ คิดเป็น 100%  จึงจะถือว่าผ่านเกณฑ์การประเมิน     
ผลการประเมิน 

      ผ่านการประเมิน  

  โอกาสพัฒนา  
แนวทางการพัฒนา 

  ศึกษาข้อมูลและหาความรู้เพิ่มเติม  

  ฝึกประสบการณ์กับผู้ช านาญการ  

  ประเมินซ้ าอีก 1 เดือน  

   อ่ืน ๆ  ………………………………………………………………………………………………………….. 
…………………………………………………………………………………………………………………………..………………… 
 
ลงชื่อ .......................................    ลงชื่อ .......................................  
( ...............................................)     ( ...............................................)  
 ผู้รับการประเมิน          ผู้ประเมิน  
 

       วัน/เดือน/ปี ที่ประเมิน  ..................................... 
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แบบประเมินสมรรถนะพยาบาลห้องผ่าตัดเรื่องการเตรียมเครื่องมือก่อนผ่าตัด 
ข้อรายการ ปฏิบัติ ไม่ปฏิบัติ 

1. เตรียมความพร้อมของห้องผ่าตัดแต่ละสาขา จัดเตรียม mayo stand รถ
ส่งเครื่องมือและ  ring stand ที่เช็ดท าความสะอาดแล้วไว้ประจ าที่ภายใน
ห้อง ตรวจสอบความพร้อมใช้งาน และบันทึกในใบตรวจสอบ 

..................... 
 

..................... 
 

2. ตรวจสอบอุปกรณ์เครื่องใช้ถาวรที่อยู่ในห้องผ่าตัด ได้แก่ เตียงผ่าตัดและ  
อุปกรณ์ท่ีใช้กับเตียงผ่าตัด โคมไฟผ่าตัด  ตู้ฟิล์ม x-ray และนาฬิกา ให้อยู่ใน
สภาพพร้อมใช้งานตลอดเวลาและ อุปกรณ์ที่จ าเป็นต้องใช้ในห้องผ่าตัดดังนี้ 

 - เครื่องจี้ห้ามเลือดไฟฟ้าเสียบปลั๊กเปิด  switch stand by ไว้ plate 
จี้ผู้ใหญ่   adaptor ของ foot switch  

 - เครื่องดูดเสมหะและเลือด  (suction) ต่อ pipe line ไว้ด้านศีรษะ
ของผู้ป่วย และต่อสายออกจากเครื่องให้พร้อมใช้งาน 

- ถังขยะ 1 ใบ ใส่ถุงพลาสติกแดง   ม้าต่อขา 1 – 2 ตัว และเก้าอ้ีนั่ง
ปรับระดับสูงต่ า 2 – 3 ตัว  

..................... 
 
 

…….….……. 
 

………...……. 
 

………….…… 

..................... 
 
 

…….….……. 
 

………...……. 
 

………….…… 

3.  เตรียมวัสดุเครื่องใช้ในการท าผ่าตัดในแต่ละห้องให้เพียงพอส าหรับใช้ 
ในแต่ละวันและตรวจสอบวันหมดอายุของวัสดุเครื่องใช้ในการท าผ่าตัด 

…………….… …………….… 

4.  เตรียมเครื่องมือตามการ set ผ่าตัด  ……………...… ……………...… 
5.  เตรียมเครื่องมือและทดสอบประสิทธิภาพของเครื่องมือทุกครั้งก่อนและ
หลังการผ่าตัด 

………..……… ………..……… 

6.  เตรียมเครื่องมือส ารองกรณีเครื่องมือขัดข้องขณะผ่าตัด ………..……… ………..……… 
7.  เมื่อผู้ป่วยมาถึงห้องผ่าตัดตรวจเช็คผู้ป่วยตามแนวทางการตรวจรับผู้ป่วย
ที่ห้องผ่าตัด  เพื่อเตรียมความพร้อมอีกครั้ง 

………...……… ………...……… 

8. เมื่อเสร็จสิ้นการผ่าตัดประเมินผลผู้ป่วยและน าปัญหาในการท าผ่าตัดมา
รายงานในขณะรับ – ส่งเวรและบันทึกในสมุดเหตุการณ์ประจ าวัน 

………………… ………………… 

 


