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*Dangerous mechanism ไดแ้ก่ 

- ตกจากทีส่งูมากกว่า 0.9 เมตร (บนัได 5 ขัน้) 

- กระเดน็ออกนอกพาหนะหรอืพาหนะพลกิควํ่า 

- มผีูโ้ดยสารในพาหนะเดยีวกนัเสยีชวีติ 

- รถชนขณะเดนิถนน 

กลุ่มท่ี 1 ความเส่ียงตํา่ 

(Mild TBI : Low Risk) 

-GCS 15 

- ไม่มคีวามผดิปกตทิาง

ระบบประสาท 

- ไม่มปีจัจยัเสีย่ง 

- มคีนดแูลทีบ่า้น 

- ไม่ดื่มสรุา 

กลุ่มท่ี 2 ความเส่ียงปานกลาง (Mild TBI : Moderate Risk) 

-GCS 13-14 หรอื  

- GCS 15 ร่วมกบัมปีจัจยัเสีย่ง   

- สลบ    - Risk of bleeding tendency 

- อาเจยีนน้อยกว่า 2 ครัง้ (on Anti-platelet หรอื coagulopathy) 

- จาํเหตุการณ์ไม่ได ้  - ไม่มคีนดแูลทีบ่า้น 

- ปวดศรีษะมาก   - เดก็เลก็มากหรอืสงูอายุมาก 

- ดื่มสรุา  

กลุ่มท่ี 3 ความเส่ียงสูง 

(Mild TBI : High Risk) 

- GCS < 15 หลงัเกดิเหตุ 2 ชัว่โมง 

-สงสยั Base of skull fracture 

(periorbital ecchymosis, 

retroauricular ecchymosis, otorrhea 

or rhinorrhea) 

- สงสยั Open skull fracture 

- อาเจยีนมากกว่าหรอืเท่ากบั 2 ครัง้ 

- จาํเหตุการณ์ไม่ไดม้ากกว่า 30 นาท ี

- Post traumatic seizzure 

- Dangerous mechanism* 

- อายุมากกว่า 65 ปี ร่วมกบัหมดสต ิ

หรอื Amnesia 

ใหก้ลบับา้น + ใหค้าํแนะนําและแจก

เอกสารแนะนําการสงัเกตอาการ

ทางระบบประสาท 

Admit observed 24 hr. 

Refer CT brain รพท. 

CT normal CT abnormal 

Admit  รพช./รพท. Refer รพ.สปส. 

- ตรวจพบ Abnormal behavior, Agitation 

- GCS ลดลงมากกว่า 2 คะแนน  

- ปวดศรีษะมาก 

- อาเจยีนมากกว่า 2 ครัง้ 

- New neurological symptom 


